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SALT
Produktinformation

Beskriving och användning

AKTIVA INGREDIENSER

HIMALAYA
KRISTALLSALT
FINT/GROVT/
I BITAR
Sodium Chloride

Produktbeskrivning

MINERALHALT

Artikelnamn Himalaya kristallsalt, fint/
grovt/bitar

Artikelnummer 4357/4356/4359
Råmaterial Bergsalt från Salt Range, 

nära Himalaya.
Kemisk formel NaCl

INCI Sodium Chloride

CAS 7647-14-5

EINECS 231-598-3

Ursprungsland Pakistan

Tillverkning-
framtagning

Bitar väljs ut för hand, 
mals/krossas och silas.

Hållbarhetstid 7 år
Förvaring Torrt (< 70% luftfuktighet)
Förpackningsstorlek 25 kg, 1 kg, 500 g, 150 g

Användningsområde Som matsalt, i kosmetiska 
produkter och peelingpro-
dukter, samt i badet.

Ämne Halt Ämne Halt
Natriumklorid (NaCl) > 98 % Järn (Fe2+) < 10 ppm

Vattenhalt < 0,2 % Bly (Pb2+) < 0,1 ppm

Vatten olösligt < 0,2 % Koppar (Cu2+) ej detekterbart
Sulfat (Na₂SO4) < 0,5 % Kadmium (Cd2+) ej detekterbart
Kalium (CaCl₂) < 0,3 % Arsenik (As3+�5+) ej detekterbart
Magnesium (MgCl₂) < 0,2 %

Himalaya kristallsalt är ett s.k. bergsalt från Pakistan rikt på 
mineraler och spårämnen. Bergsalter återfinns som saltav-
lagringar i de berg där det för miljoner år sedan varit hav. 
Bergsalt (bergssalt) kallas även för halit, koksalt eller stensalt. 
Bergsalt bryts i saltgruvor som finns på flera ställen i värl-
den. Nordens största saltgruva ligger i Danmark. Den polska 
saltgruvan i Wieliczka fungerar idag som museum och är 
upptagen på Unescos världsarvslista.
Himalaya kristallsalt innehåller mineraler som inte finns i 
vanlig ”bordssalt” (ren NaCl), och innehåller mycket lite jod 
(ca 5 μg/100g). Bergsalt från Pakistan och norra Indien får sin 
rosa/röda färg av de järnföreningar som det innehåller. Det 
kan även förekomma att bergsalt från andra ställen har en gul 
eller ibland blå ton av olika mineraler. Obehandlat råsalt är 
hygroskopiskt, d.v.s. tar upp fukt från luften, så vattenhalten 
kan bli avsevärd i fuktig miljö. Ren natriumklorid är inte lika 
hygroskopiskt.

Denna produkt är helt fri från tillsatser.
Denna produkt är biologiskt nedbrytbar. 
Denna produkt är fri från allergiframkallande ämnen.
Denna produkt kan användas av vegetarianer, veganer, laktos- 
och glutenintoleranta.

Användning:
Gott att använda som matsalt/bordssalt. 
Även välgörande i badet, ta 300 – 500 g direkt i vattnet. Ligg i 
badet cirka 20 minuter och låt huden självtorka.
Traditionell saltkur med Himalayasalt: Blanda ner 50 – 60 g 
salt i ca 3 dl vatten och låt saltet lösa upp sig helt. Tillsätt yt-
terligare salt och rör om tills vattnet är helt mättat (olöst salt 
finns kvar). Tag 1 tsk av drycken i ett glas vatten varje morgon 
på fastande mage.
Himalayasalt i bitar blir en fin bordsdekoration.

Mineraler.
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REACH status (Förordning (EG) nr 2006/1907 18 december 
2006)
Ej registrerad
Livsmedelsklassning 
NKK deklarerar härmed att Himalaya kristallsalt som tillhan-
dahålls för kommersiellt bruk är enligt tillverkaren klassad som 
livsmedel.
Ej CMR
NKK deklarerar härmed att Himalaya kristallsalt som tillhan-
dahålls för kommersiellt bruk innehåller enligt tillverkaren inte 
ämnen som regleras enligt direktiv 76/768/EEG - bilagor och 
modifieringar.
Ursprungsdeklaration
NKK deklarerar härmed att Himalaya kristallsalt som tillhanda-
hålls för kommersiellt bruk produceras i Pakistan. 
Certifiering
NKK deklarerar härmed produktionen av Himalaya kristallsalt 
är certifierad enligt HAACP och ISO9001.
Naturlig produkt
NKK deklarerar härmed att Himalaya kristallsalt som tillhanda-
hålls för kommersiellt bruk består enligt tillverkaren till 100% av 
naturliga mineraler.
Ej GMO
NKK deklarerar härmed att Himalaya kristallsalt som tillhanda-
hålls för kommersiellt bruk är enligt tillverkaren fri från GMO.
Ej testad på djur
NKK deklarerar härmed att Himalaya kristallsalt som tillhanda-
hålls för kommersiellt bruk har enligt tillverkaren inte testats på 
djur. NKK följer den internationella standarden för ”Ej testat på 
djur”, Humane Cosmetics Standard (HCS). Svenskt kontrollor-
gan är Djurens Rätt.
Ej BSE 
NKK deklarerar härmed att Himalaya kristallsalt som tillhan-
dahålls för kommersiellt bruk innehåller enligt tillverkaren inte 
animaliska råvaror och är fri från BSE.
Ej nanopartiklar
NKK deklarerar härmed att Himalaya kristallsalt som tillhan-
dahålls för kommersiellt bruk är enligt tillverkaren fri från na-
nopartiklar. 
Transport
Båt till Europa och därefter lastbil till Gamleby.

Blandbar med Vatten
Organoleptiska 
egenskaper
Färg
Doft
Smak
Utseende

Ljust rosa/vita/transparenta
Neutral
Mild och aromatisk saltsmak
Kristaller

Fysiokemiska egenskaper  
Löslighet  
Bulkdensitet 

Max ca 26 g/100 ml vatten
Fint salt: 1,050-1,250 kg/m3
Grovt salt: 1,150-1,350 kg/m3

Produktspecifikation

Partikelstorlek, fördelning

Grovt salt Fint salt
< 2 mm < 8 % < 0,4 mm < 8 %
2 - 4 mm > 90 % 0,4 - 0,85 mm > 90 %
> 4 mm < 6 % > 0,85 mm < 6 %
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